GENOM NATUR-

pplevelser eller gym —~

A[ dll intresserad av friskvard? | Kristinestad finns manga alternativ. Kontakta oss sa utarbetar vi ett pro-
gram som passar dig och din organisation

Vi kan erbjuda bland annat:

- Naturvandringar vid Tegelbruksbackens naturstig, dar man utan storre moda kan bekanta sig med
amynningens vatmarker, strandlundar, morka grandungar och det rika fagellivet

- Vandringsleder vid B6tombergen, som ligger ca 130 meter dver havet ca 12 km fran stadens centrum.
Vid Bétombergen kan man se de stora stendkrarna som formats under istiden, raviner, stenvaggar,
dungar och den rika floran med den sallsynta sipprankan.

- Storholmen och dess naturstig i Perus by. Varens flod vatten och islossning, och den blanka havs-
oringens eleganta hopp 6ver dammarna ar en oforglomlig syn.

~ - Simhall och gym

- Friskvardscentret Geritrim som erbjuder “ma bra-dagar”

Information

Sasong: aret om

Langd: enligt 6verenskommelse

Pris: utifran dverenskommelse

Bokningar: turism.matkailu@krs.fi, 040-740 23 11




